Arbeitsblatt zum \Webinar:

Non~verbalc Kommunikation zwischen

deinem | ierund Dir

Tierkommunikation — non verbale K ommunikation

zwischen Mensch und | ier

+ Was weiss ich bereits Uber Tierkommunikation?

Notizen:

4+ Wie nehme ich normalerweise im Alltag wahr?
Bin ich eher ein Gefuhlstyp, analysiere viel im Kopf (Kopfmensch), habe einen guten
Riechsinn, nehme viel Gber Akustik wahr oder habe oft Eindriicke ohne genaue Zuordnung

eines physischen Sinnesorganes (intuitiv)? Notiere dir die Eindricke Uber die du oft wahrnimmst:

Notizen:



#+ Diese Erfahrung mit einem Tier hat mich besonders stark berthrt:

(Weshalb hat mich diese Erfahrung so stark beruhrt, was ist passiert?)

Notizen:

+ Wenn ich an mein Tier denke, nehme ich folgendes wahr:
(beschreibe deine Geflihle, inneren Bilder, ev. kérperliche Eindricke, Farben und weiteres

ohne dich allzu lange darauf zu Konzentrieren -> Nimm den 1. Impuls):

Notizen:

+ Wir werden im Webinar eine kurze Ubung/Meditation fir eine Kontaktaufnahme mit

einem Tier machen. Notiere dir anschliessend deine Eindrtcke dazu:

Notizen:
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Tierkommunikation



